
N'hésitez pas à composer votre stage et à me proposer vos dates - 07 83 762 722

PLANNING PREVISIONNEL DES STAGES
Stage journée et week-end à partir de 2 personnes - Zone de navigation - Estuaire de la Gironde - Au large du phare de Cordouan

Stage 5 jours et plus à partir de 3 personnes - Zone de navigation - Golfe de Gascogne - Pertuis - Bretagne - Pays Basque

Week-end ou semaine - Stages ½ - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 jours et + …

Stage 3 à 4 jours à partir de 3 personnes - Zone de navigation - Golfe de Gascogne - Pertuis - Oléron/La Rochelle



zone A

zone B

zone C

semaine

V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1

Stage 1 jour Comp Comp Comp

Stage 2 jours

Stage 3 jours

Stage 4 jours

Stage 5 jours

Stage 8 jours

38

Week-end ou semaine - Stages ½ - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 jours et + …

39

Complet Reste 4 pl. Complet

N'hésitez pas à composer votre stage et à me proposer vos dates - 07 83 762 722

SEPTEMBRE 2023

35 36 37

Complet

Coaching



zone A

zone B

zone C

semaine 39

D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Stage 1 jour 4 pl. 4 pl. 4 pl. 4 pl.

Stage 2 jours

Stage 3 jours

Stage 4 jours

Stage 5 jours

Stage 8 jours

4340

Reste 4 pl. Reste 4 pl.

OCTOBRE 2023

41 42 44

Week-end ou semaine - Stages ½ - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 jours et + …
N'hésitez pas à composer votre stage et à me proposer vos dates - 07 83 762 722

Reste 4 pl. Reste 4 pl. Reste 4 pl. Rest 4 pl.



zone A

zone B

zone C

semaine

M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Stage 1 jour 4 pl. 4 pl. 4 pl.

Stage 2 jours

Stage 3 jours

Stage 4 jours

Stage 5 jours

Stage 8 jours

N'hésitez pas à composer votre stage et à me proposer vos dates - 07 83 762 722

44 45 46 48

Week-end ou semaine - Stages ½ - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 jours et + …

NOVEMBRE 2023

Reste 3 places

Reste 4 pl. Reste 4 pl. Reste 4 pl.

47



zone A

zone B

zone C

semaine

V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Stage 1 jour

Stage 2 jours

Stage 3 jours

Stage 4 jours

Stage 5 jours

Stage 8 jours

49 50 51 52

DECEMBRE 2023

N'hésitez pas à composer votre stage et à me proposer vos dates - 07 83 762 722

48

Proposez-moi vos dates week-end ou semaine
Stages ½-1-2-3-4-5 jours et + ... 

Proposez-moi vos dates week-end ou semaine
Stages ½-1-2-3-4-5 jours et + ... 


